Deputasjon 2023 — «KVU Bad Oslo Vest» og Frognerbadets rolle

Svgmmeundervisning / Frognerbadet

Blant barn og ungdom er
svgmming den mest populzere
aktiviteten nest etter fotball.

Kommunerevisjonen har
rapportert at Oslo-skolene
ikke fglger kompetanseplanen
grunnet mangel pa
svgmmeanlegg.

Ut fra behovsplanens maltall
mangler Oslo Vest kapasitet
tilsvarende 20 svgmmeanlegg.
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Oslo kommune

Svgmmeundervisning

«Fra skoledret 2015/2016 innfgrte Oslo kommune en dobling av antall timer med obliga
svemmeoppleering, fra 10 til 20 timer. »

«Ifalge Norges Svsmmeforbunds undersgkelser tar det cirka 40 timer fra en elev pa 1.—4. trinn starter med
vanntilvenning, til vedkommende er svesmmedyktig. »

«Svémming inngdr i og er en del av faget kroppsaving som har totalt 478 drstimer pd 1.—7. trinn. | leereplanen for
kroppsaving (KRO1-04) er det egne kompetansemdl for svsmmeoppleering etter 4. trinn, 7. trinn og 10. trinn. »

«Tabell 3 viser at over halvparten av bade skolelederne og laererne opplevde at for fa timer svsmmeopplaering
var blant de viktigste utfordringene. Blant skolelederne opplevde nesten halvparten at ddrlig bassengkapasitet
og nesten 30 prosent at hgye kostnader for skolen var viktige utfordringer. »

«Flertallet av skolene, inkludert Furuset og Mortensrud, ga ikke elevene svammeoppleering etter 4. trinn.
Leereplanen legger imidlertid opp til nye kompetansemdl etter 7. trinn. Det er Kommunerevisjonens vurdering at
disse skolene ikke organiserte svsmmeopplaeringen slik at elevene hadde mulighet for G na kompetansemdlene
etter 7. trinn.»

https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13274820/Innhold/Politikk%200g%20administrasjon/Budsjett%2C%20regnskap%2008%20rapportering/Rapporter%
20fra%20Kommunerevisjonen/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen%202018/01-2018%20Sv%C3%B8mmeoppl%C3%A6ringen%20i%20barneskolen.pdf

Manglende tilgjengelighet og kapasitet gjgr at Oslo kommune ikke tilfredsstiller kompetansemalene,
og kanskje bare gir 1/6 av den svsmmetrening som er ngdvendig. Man ma ha kapasitet, og i tillegg er
det behov for anlegg med stgrre bassenger for undervisning til kompetansemalene til 7. og 10. klasse.

Fysisk aktivitet 1 time per dag

Barn bgr ha allsidig fysisk aktivitet hver dag, og man bgr ha idretter som supplementerer lagidrettene der de flinkeste
har ballen, og far det meste av den fysiske aktiviteten. Og dette bgr ogsa gjenspeiles i anleggsportefgljen.

Kommunerevisjonen



https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13274820/Innhold/Politikk%20og%20administrasjon/Budsjett%2C%20regnskap%20og%20rapportering/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen%202018/01-2018%20Sv%C3%B8mmeoppl%C3%A6ringen%20i%20barneskolen.pdf
https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13274820/Innhold/Politikk%20og%20administrasjon/Budsjett%2C%20regnskap%20og%20rapportering/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen%202018/01-2018%20Sv%C3%B8mmeoppl%C3%A6ringen%20i%20barneskolen.pdf
https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13274820/Innhold/Politikk%20og%20administrasjon/Budsjett%2C%20regnskap%20og%20rapportering/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen/Rapporter%20fra%20Kommunerevisjonen%202018/01-2018%20Sv%C3%B8mmeoppl%C3%A6ringen%20i%20barneskolen.pdf

Ungdommens behov i Oslo Vest, fysisk og psykisk

Det er i innspill til KVU Frognerbadet papekt behovet for innendgrs opplaeringsbasseng adskilt fra
mosjon/idrett, dette tilsier et behov for minst 2 stgrre basseng, hvorav det ene er spesielt
tilpasset behov i svgmmeopplaringen.

* Mange brukere gnsker fleksibilitet ved at idrett, publikum og oppleering skal kunne benytte seg av
tilbudet i Frognerbadet samtidig. Skolen har uttalt at de gnsker G veere alene under
svémmeundervisningen

* Pd grunn av mangel pad tilgang til bad i Oslo vest er det mange skoler som kunne benyttet
Frognerbadet tilooplolaering. Utfordringen ligger i at Frobgnerbadet, slik det er utformet i dag, ikke
er optimalt for a tilby svesmmeundervisning da hovedbassenget er for dypt og barnebassenget

er for grunt.

Ung og aktivi Oslo (2017)

» Strategiutvalget referer til tall fra Ipsos MMI (2015) som viser at "i alders?ruppen 8-19 ar er de
"mest populaere egenorganiserte aktivitetene" fotturer, jogging/lgping, alpint, langrenn, sykling,
styrketrening og svémming«

* Isitt arbeid har utvalget mgtt representanter for egenorganisert aktivitet som hevder at uten
talsmenn er det vanskelig G na frem nar midler skal fordeles

* Den statistiske plasseringen av svgmming sammen med aktivitet med hund eller hest indikerer
tydelig at de unge ikke tenker pa konkurransesvémming, men muligheten til G ga et sted og
svgmme.

Tabell 2

Rangering av behov for tilbud og faktorlesninger for disse tilbudene
Kommunale sv¢mmebassenger Tilbud N Skala Faktor M sD
er et sted man sjelden finner .

k Ikohol eller d Fotball 1019 1-7 5 4.24 2.35
rgyk, snus, alkohol eller dop. Alpint 836 7 5 3156 330
Men man finner glade, aktive ‘Handba w20 17 5 328 207
ungdommer og sosialt samspill. Langrenn 1018 -7 54 202

Svemming C1010 1T 6 393199



Frognerbadet/Frogner idrettspark

beste beliggenhet for et stgrre svgmmeanlegg i Oslo Vest

Neerhet til kollektivknutepunkt gker bruken.
Samlokalisering med Frognerbadet gjgr at
utebassengene kan brukes stgrre del av aret, og gir
stgrre totalkapasitet til Frognerbadet.
Samlokalisering med stadion nyttiggj@r spillvarme fra
kunstisen, og kan spare kommunen for store summer.
Tomten pa Frognerbadet er stor nok til formalet, og
medfgrer ikke tomtekostnader for kommunen.
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Det er en rekke skoler i Frogner/Majorstuen-omradet, og omradet mellom
Marienlyst skole, Fagerborg skole, Boltelgkka skole, Franske Skolen (Solli)
og Skgyen skole, er sannsynligvis et av de tettest befolkede omradene i
byen, samtidig som det er sterk underdekning av idrettsanlegg.

Skoler neer Frognerbadet ant.elever | avstand m| Gangtid  Kollektivt
Majorstuen skole 960 400| 5

Skgyen skole 729 950| 12
Uranienborg skole 655 1200| 15

Den tyske skole 323 1300/ 16 12
Marienlyst skole 900 1400| 18

Den franske skolen 546 1600| 20 14
Fagerborg skole 420 1700| 21 14
Vinderen skole 490 1900| 24 13
Smestad skole 670 1900| 24 20
Boltelgkka skole 384 1900| 24 20
Ullevalsveien skole 52 2100 26 22
Elever 6-16 ar i naerskoler 6129 (tid i minutter)

Vi bgr ogsa se pa befolkningstetthet rundt Frogner/Majorstuen.
Dette viser ganske klart at sa lenge malet er «kortreist idrett» for
flest mulig, sa er det lite fornuftig a plassere et nytt stort
svgmmeanlegg vest for Frogner bydel.

Det nye Tgyenbadet, nytt Sogn bad, nye bad pa Stovner og
Manglerud samt planer om «Langbglgen» pa Lambertseter dekker
Oslo Nord, @st og Ser, og gjor det lite fornuftig a plassere et nytt
stort svpmmeanlegg @st for Frogner bydel.



Svgmmehallbehov for Frognerbad-omradet
basert pa Behovsplan Idrett og friluftsliv

Anleggstype: maltall behovsplan _ Barn per anlegg Treningsflate Barn per kvm.

Standard flerbrukshall % 1450 800 1,8
25-meter svgmmeanlegg S Yttersiay, | 2500 312,5 8,0
Standard ishall e~ 7300 1800 4,1
50-meter svgmmeanlegg —tersiay, 10000 1250 8,0

Grunnet dagens anleggssituasjon for svgmming er maltallet i behovsplanen en god begynnelse, men gitt at
svgmming er en mer populeer aktivitet enn flerbrukshallidrettene og ishallidrettene, ma vi regne med at mdltallet vil
justeres etter hvert som vi far bedre oversikt over utnyttelsesgrad i de nye svémmeanleggene.

(Et 50m basseng tilsvarer 4 stykk 25m-basseng-enheter, men koster bare "det dobbelte")

B . . ° o tm OMrige
eregninger av bassengbehov ut fra antall barn i omradet L5tk 25, s ha g
Antall 0-18 ar nzer Frognerbadet 20789 barn og unge nge,—\/
Behov svgmmeareal 2599 kvm

Behov antall 25m-basseng-enheter 8,3 bassenger

Det planlegges inn 25m-anlegg pa Skayen, Filipstad og Sogn. Men hvor skal man finne plass til resten av kapasiteten som ma bygges?



Helsegkonomi — utvikler vi robuste, friske individer?
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Allerede fra seks- til ni arsalderen synker aktivitetsnivaet. Blant
nidringene oppfyller 86 % av guttene og 70 % av jentene anbefalingene
om i gjennomsnitt minst 60 minutters daglig fysisk aktivitet. Blant 15-
dringene er tilsvarende tall 58 % blant guttene og 43 % blant jentene.

Kun én av fem voksne oppfyller anbefalingene til fysisk aktivitet.»

Kunnskapsgrunnlag for fysisk aktivitet innspill til departementet.pdf
(helsedirektoratet.no)



https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/kunnskapsgrunnlag-for-fysisk-aktivitet-innspill-til-departementet/Kunnskapsgrunnlag%20for%20fysisk%20aktivitet%20innspill%20til%20departementet.pdf/_/attachment/inline/d7fb591e-ded4-4da9-b1c4-6dcbe82d8442:75b205e5b7403320a38acbb145b7af32ac726393/Kunnskapsgrunnlag%20for%20fysisk%20aktivitet%20innspill%20til%20departementet.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/kunnskapsgrunnlag-for-fysisk-aktivitet-innspill-til-departementet/Kunnskapsgrunnlag%20for%20fysisk%20aktivitet%20innspill%20til%20departementet.pdf/_/attachment/inline/d7fb591e-ded4-4da9-b1c4-6dcbe82d8442:75b205e5b7403320a38acbb145b7af32ac726393/Kunnskapsgrunnlag%20for%20fysisk%20aktivitet%20innspill%20til%20departementet.pdf

Frogner helse-, unge-, sosial og kulturkomiteens vedtak:

(komitebehandlet 13. juni 2023, behandlet og enstemmig vedtatt i Frogner Bydelsutvalg 20. juni 2023)

Frognerbadet:

Frogner BU er kjent med at det er i gang en prosess med medvirkning pa fremtidens
utvikling av Frognerbadet. BU gnsker allerede na a komme med innspill. BU har
lenge veert utalmodig pa Innbyggernes vegne pa at anlegget forfaller og i ytterste
konsekvens kan bli stengt pa grunn av manglende vedlikehold. Det er ingen helars
kommunale svgmmeanlegg i Oslo Vest, og det er sveert beklagelig spesielt med tanke
pa alle skolene som ikke far svzmmeunderwsnlng og innbyggere som ikke har
tilgang pa et basseng. | tillegg er Frognerbadet et ikonisk anlegg i Oslo som er under
forfall og bare det I seg selv fordrer utbedringer raskt slik tilstanden er na. BU gnsker
allerede na @ komme med falgende innspill, som for gvrig ogsa er sendt inn tidligere.

* Vi gnsker et helars svemmetilbud pa Frognerbadet.

* Et stgrre idretts/mosjons-svegmmeanlegg tilknyttet Frogner
Idrettspark/Frognerbadet med opplaeringsbasseng

» 50*25m svgmmebasseng tilpasset idrett og mosjonssvgmming

« 20*25m stupebasseng med hgyder opp til 10m

 Badstuer og varmtvanns/terapibasseng

« Solfangere, varmegjenvinning og utnyttelse av spillvarmen fra is-anleggene



| henhold til «<Behovsplan Idrett» trenger
Oslo Vest svommehallkapasitet tilsvarende
20 standard 25m-svgmmeanlegg

Dersom planlagte 25m-svéemmeanlegg pa Sogn,
Skpyen og Filipstad blir bygget, og vi regner inn
badet pa idrettshgyskolen og det private Rga bad
som eksisterende kapasitet i Oslo Vest, sa vil Oslo
Vest om noen ar ha bygget opp kapasitet
tilsvarende 5 standard 25m-svgmmeanlegg.

Da gjenstar bare a bygge ytterligere svgmmehall-
kapasitet tilsvarende 15 standard 25m-svgmme-
anlegg for a oppna malsetningen i behovsplanen.

Det er neppe mulig a finne 15 gode og rimelige
tomter pa 2-3 mal til 15 frittstaende standard
25m-svpmmeanlegg, og kapasiteten kan mer
arealeffektivt dekkes inn gjennom stgrre
svemmeanlegg (eller i et lengre tidsperspektiv)
gjennom skolesvemmeanlegg bygget inn under
nye skoleflerbrukshaller).




Det nye store svgmmeanlegget i Oslo Vest
Er Frognerbadet eneste reelle alternativ?

Dslo vest er i denne KVUen definert som bydelene Nordre Aker, Vestre Aker, Ullern, St. Hanshaugen og Frogner.
Bestillingen inkluderer noen skal-krav. Disse er som fglger:

* Konkurranseanlegg pa minimum 25 m med 8 baner inkl. arealer for arrangement-tekniske oppgaver
= Eget stupebasseng tilpasset idrettens behov

» Basseng som imgtekommer behov for svemmeopplaring og familie/smabarn

s  Arealer for betjening/personale

s Cafe/serveringsmuligheter

For raskt a fa pa plass tilstrekkelig
svemmehall-kapasitet trenger vi

Svemmehall pa Frogner?

. bygge et 25+50+25-meter svgmmeanlegg under bakken noen stgrre 50m 5V¢mmean|egg
. knytte dette til eksisterende garderober | 1 eefnalle] ol
. rehabilitering av eksisterende garderober godt plassert i forhold ti
- bevaring av kafeteriaen ... flytt, grav, stgp, flytt tilbake ? bebyggelse og kollektivtrafikk.
. Holde prosjektkostnad under 300 mill.kr. for 50-meter
svemmeanlegg under bakken, kafeteria og garderober KVU Bad Oslo Vest er derfor
. Motta neermere 100 mill.kr. i tippemidler svaert viktig.

Flere idrettsgrener enn i flerbrukshaller?
. Svemming (minst 5 grener)
e Triatlon (minst 2 grener)
. Stup (konkurreres i en rekke grener)
. Vannpolo
. Undervannsrugby
2-3 ganger prisen pa et e  Synkronsvgmming
25m-svgmmeanlegg, men . Dykking (minst 3 grener)

6 ganger kapasiteten :




Ma gjores.

* For a redusere kostnader og d@dsrisiko bgr rehabiliteringen av
eksisterende uteanlegg igangsettes som planlagt hgsten 2024,
nar apningen av Tgyenbadet gir mer svsmmeanleggkapasitet.

Bor gjores.

* For a hindre dobbeltarbeid og ungdvendige kostnader bgr
Frognerbadets rolle avklares sa raskt som mulig, og eventuell
tilrettelegging for heldrsdrift/svemmehall koordineres med
arbeid som gjgres pa Frognerbadets garderober og kafeteria.

Men dette betyr at det ma
vaere budsjettmidler for en
grundig og god prosjektering
av Frognerbadet varen 2024,
og midler til igangsetting av
rehabilitering hgsten 2024

Takk for oss!

& gjere Osilo til
B en by det er verdt & leve i
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